
ERSTE-HILFE-PLAN 
Einrichtung: 

Adresse: 

 

 

Grundsätzliches: 

 Ruhe bewahren 
 Erkennen, Überlegen, Handeln 

 Zusätzliche Schädigungen verhindern 
 Unfallstelle absichern 

 Notruf absetzen und Hilfe herbeiholen 
 

 

NOTRUFNUMMERN 
 

Feuerwehr  122 
Polizei   133 
Rettung    144 
Euro-Notruf   112 

 

Unfallmeldung: 

WO? Ort des Unfalls… 
Ortsangabe, Stadtgebiet, Straße, Hausnummer und ergänzende Angaben (Kilometer, 
Richtung auf z.B. Bundesstraße …) 

WAS? Art des Unfalls … 
Beschreiben Sie den Unfall in kurzen treffenden Stichworten 

WIE VIELE? Anzahl der verletzten Personen… 
Nennen Sie die Art der Verletzungen, damit evtl. weitere geeignete Einsatzmaßnahmen 
getroffen werden können. 

WANN? Zeitpunkt des Unfalls … 
Geben Sie den Zeitpunkt des Unfalls so genau wie möglich an. 

WER? Identität des Anrufers… 
Nennen Sie Ihren Namen und Ihre Funktion. Geben Sie eine Rückrufnummer an, unter 
der Sie erreichbar sind. 
Warten Sie auf Rückfragen! 



Zu benachrichtigende Personen: 

Name Organisation Festnetz Mobiltelefon 

    
    

    

    

 

 

Lage der Sicherheitseinrichtungen: 

Sicherheitsmittel Standort 
Verbandskasten  

Tragbahre  
Branddecke  

Persönliche Schutzausrüstungen  

Notfallbehälter  
….  

….  

 


